
Curriculum solea

L’Associazione attiva il cambiamento e la costruzione di significato nei luoghi in cui agisce,
attraverso scelte ed azioni sociali: lavorare in gruppo, avere un approccio di ascolto ed esplorazione
nei confronti del contesto, accompagnare i diversi attori sociali con interventi analitici e progettuali,
riconoscere il lavoro come parte fondante della dignità dell’uomo, essere rigorosi nella lettura della
realtà ed accoglienti a ciò che stupisce ed appassiona.
(art. 3 dello Statuto)

DATI ANAGRAFICI

Denominazione: SOLEA a.p.s.

Ragione sociale: Associazione di promozione sociale

Sede legale: Via San Tommaso, 6 – 10122 Torino

Sede operativa: Via San Tommaso, 6 – 10122 Torino

CF: 97684070010

P.IVA: 9611350019

Mail: info@soleaorg.eu

pec: info@pec.soleaorg.eu

Telefono: 011.542142 - 340.7666629

Sito internet: www.soleaorg.eu

PRESENTAZIONE

L’associazione SOLEA nasce il 6 gennaio del 2007, convogliando le competenze maturate nelle
precedenti esperienze professionali e le aspirazioni delle fondatrici, nel desiderio di costruire un
luogo di pensiero e d'azione, di elaborazione e sperimentazione, di scambio e di crescita. Solea
si occupa di: formazione, intesa come forza verso il cambiamento, attraverso percorsi di
accompagnamento, consulenza, ricerca-azione, consulenza, counseling, coaching, corsi a tema;
progettazione, intesa come accompagnamento all’agire, che si può concretizzare nel supporto
alla scrittura effettiva di un progetto e/o stesura di un elaborato per bando, nel supporto alla
gestione del progetto in tutte le sue fasi di realizzazione, o ancora nel lavoro di analisi del
contesto e di costruzione delle ipotesi di lavoro, con individuazione degli obiettivi di prodotto e
processo; organizzazione, intesa come luogo di sfida alla complessità; Solea accompagna
l'organizzazione a valutare tattiche, strategie, cambiamenti che le permettano miglioramenti nei
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risultati finali e nel clima interno, dall'altra supporta le persone a ritrovare il senso del loro lavoro
e l'espressione della loro identità professionale.

AMBITI D'INTERVENTO

Solea si occupa di FORMAZIONE, CONSULENZA ORGANIZZATIVA e PROGETTAZIONE nei
seguenti ambiti:

● formazione e consulenza alle organizzazioni e ai i ruoli professionali - formazione e
consulenza ai ruoli di coordinamento, gestione e sviluppo risorse umane, management; percorsi
di coaching individuali; supporto alla progettazione e alla governance di processi partecipati;
formazione e consulenza sulla Lean Organization e sulle Lean Relationships;

● percorsi di cittadinanza attiva e protagonismo giovanile – responsabili di progetti di
politiche giovanili e in particolare nell’ambito dell’accompagnamento e della formazione ai
giovani in percorsi di crescita personale, professionale e sociale all’interno di esperienze
istituzionali ( Servizio Civile Nazionale, Servizio Civile Locale – in particolare per il Comune di
Torino, la Provincia di Cuneo, il Comune di Tortona, il Comune di Genova) o sperimentali
(progetti sulla cittadinanza attiva nelle scuole piemontesi, progetti sperimentali legati ai temi
dell’ecologia urbana nei territori e nelle scuole della Circoscrizione 4 di Torino)

● politiche giovanili – eventi pubblici partecipati – supporto ad enti locali e imprese sociali
nella progettazione e realizzazione di progetti di politiche giovanili, inclusa la realizzazione di
giornate di formazione/eventi di richiamo (realizzazione di un OPEN SPACE TECHNOLOGY a
Genova – 9/10/2011, realizzazione di un evento a Torino, GIOVANI E SERVIZIO CIVILE il
29/10/2010)

● sviluppo di comunità e nuove vulnerabilità – percorsi di consulenza e momenti formativi
per pubbliche amministrazioni, imprese sociali e realtà del terzo settore sui temi e sui metodi
dello sviluppo di comunità; partecipazione e coordinamento regionale del laboratorio Spazio
Comune, esperienza nazionale legata alla connessione e sperimentazione di nuove esperienze
di cittadinanza e di lavoro sui territori, che vadano nella direzione di ricostruire i legami sociali
contrastando l’esodo dalla cittadinanza e l’impoverimento del ceto medio;

● conciliazione tempo lavoro e famiglia per facilitare il lavoro delle donne – da un percorso
interno che attraverso interviste, percorsi di coaching individuale, focus group allargati è andato
a lavorare sul tema di conciliare il lavoro e la famiglia, si è avviato un percorso sperimentale di
valorizzazione e riconoscimento delle competenze acquisite in ambito familiare, con il
coinvolgimento di enti pubblici e del privato sociale;

● pace – progettazione, allestimento, promozione, e animazione con visite guidate a tema
nel Museo Laboratorio di Pace di Collegno, a partire dal 2008.
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FORMAZIONE E SVILUPPO

SOLEA

Progettazione e realizzazione di seminari ed eventi formativi
rivolti a Dirigenti, Coordinatori, Amministratori Delegati:
● Vita e pensiero di Adriano Olivetti. Come costruire una
vision e una gestione delle HR che valorizzi le persone,
applicazione della Lean Organization negli enti
● Imparare a fare meglio. Come lavorare meglio e come
far lavorare meglio le persone che sono con noi: il metodo
Toyota Kata
● Il capo coach, la ledearship nella visione
dell'organizzazione Lean: Leanrelationship
● Design dei servizi, il cliente e la comunicazione del
servizio;
● Storytelling, costruire con il racconto, dalla memoria a
nuovi progetti;
● Meritorcrazia e Valutazione: crescere con analisi critica
o svilupparsi per aderenza

PROGETTI E LAVORI
Formazione, Giovani, Cittadinanza attiva

La rete delle Case del
Quartiere

2014 / 2015
Il coordinamento delle Case del Quartiere di Torino (2014/2015) in
un percorso di confronto reciproco, conoscenza, condivisione e
scrittura del Manifesto delle Case, sino all’impostazione del
percorso per diventare Rete delle Case del Quartiere come
associazione di secondo livello;

Liceo Scientifico “C.
Cattaneo” Torino –
Circoscrizione 4 –
Associazione Jonathan

2012 – 2017
Progettazione e realizzazione di percorsi di Ecologia Urbana e
Cittadinanza attiva. I progetti coinvolgono i ragazzi nella
riqualificazione di aree esterne della scuola e della città stimolando
la cura di spazi e beni comuni.
Progetto Campus all'interno del Liceo C. Cattaneo.
Progetto Piazza Ragazzabile – Circ. 4.
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Spazio Comune

2011 - 2017
Partecipazione al Laboratorio Nazionale.
Coordinamento e partecipazione al Laboratorio Piemontese.
Fondazione associazione SpazioComune.
Ricerca-azione sui temi della partecipazione, della vulnerabilità, dei
sistemi di welfare generativo che coinvolgono diversi attori sociali.
Realizzazione di un convegno nazionale.
Mappatura di esperienze di welfare generativo ed elaborazione
sugli elementi chiave e trasferibili delle varie esperienze (in corso
di realizzazione)
vedi: www.spaziocomune.eu

Piazza Ragazzabile

2013 – 2018
Progettazione e realizzazione di percorsi di Ecologia Urbana e
Cittadinanza attiva. I progetti coinvolgono i ragazzi nella
riqualificazione di aree esterne della scuola e della città stimolando
la cura di spazi e beni comuni.
Progetto Piazza Ragazzabile – Circ. 4 e Circ. 3 di Torino

Cooperativa Sociale
MOMO

2012 – 2014
Accompagnamento alla riprogettazione di un percorso di sviluppo
di comunità – Quartiere Donatello di Cuneo
vedi: https://www.facebook.com/quartiere.donatello

Provincia di Cuneo

2007 – in corso
Supporto Tecnico all'Ufficio Servizio Civile
Responsabile sistema di Formazione - responsabili e volontari in
servizio
Responsabile del Tutoring dei volontari in servizio
Responsabile sistema di Monitoraggio e Valutazione – progetti
realizzati ed esperienza dei giovani
Responsabile Progettazione
Responsabile sistema di Selezione dei volontari

Comune di Torino

2007 – in corso
Supporto Tecnico all'Ufficio Servizio Civile
Responsabile sistema di Formazione - responsabili e volontari in
servizio
Responsabile del Tutoring dei volontari in servizio
Consulenza alla Progettazione
Supporto alla Selezione
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Associazione Jonathan –
Officine Verdi Tonolli

2009 – in corso
Realizzazione di una ricerca-azione sul territorio della Circ. 4 di
Torino, legata alla conoscenza e all'utilizzo della zona verde
Tonolli. L'area verde è diventata uno spazio d'incontro tra diverse
realtà del quartiere, e coinvolge target di cittadini differenti
(bambini, adolescenti, giovani, adulti, anziani) realizzando
iniziative aggregative, educative, ecologiche.
vedi:
http://www.associazionejonathan.it/12-officina-verde-tonolli
Accompagnamento all'associazione nel monitoraggio
dell'esperienza.
Formazione per animatori

Comune di Tortona 2007 – in corso
Formazione per volontari e responsabili.
Monitoraggio e valutazione progetti di Servizio Civile.
Supporto alla progettazione del servizio civile.
Elaborazione sistemi di formazione e monitoraggio

Comune di Genova
Comune di Collegno
Comune di Moretta
AICS

2007 – 2014
Formazione per volontari e responsabili.
Monitoraggio e valutazione progetti di Servizio Civile.
Supporto alla progettazione del servizio civile.
Elaborazione sistemi di formazione e monitoraggio

Comune di Collegno

2008 – 2015
Progettazione e gestione allestimento Museo Laboratorio di Pace.
Formazione per animatori museali Junior.
Animazione e formazione sui temi della Pace, Gestione
nonviolenta dei conflitti, Cittadinanza attiva
vedi:
http://www.comune.collegno.gov.it/museo-laboratorio-di-pace.as
px

Comune di Genova

2007; 2014, 2017
Realizzazione di un Open Space Technology rivolto ai giovani
liguri.
Realizzazione di un convegno sul Servizio Civile Nazionale.
vedi: http://genovasimuove.wordpress.com/
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CONSULENZA ORGANIZZATIVA

Cooperativa Raggio Verde

2020
Consulenza per digitalizzazione di processi di lavoro dopo
analisi contesto, revisione struttura organizzativa e snellimento
procedure di lavoro

Istituto Comprensivo “N.
Tommaseo” e Rete di scuole
- Torino

2013 – 2017
Percorso sperimentale con 6 classi, con gli obiettivi di attivare
un cambiamento nei comportamenti attraverso l'approccio, i
metodi e gli strumenti lean, a partire dall'autoanalisi e
autovalutazione condivisa nel gruppo; migliorare le proprie
competenze culturali (assi linguistico e matematica) e di
cittadinanza sotto forma di Settimana Kaizen

UIL – direzione regionale
piemontese

2013
Realizzazione di un seminario di formazione per Dirigenti
scolastici.
DIRIGERE LA SCUOLA OGGI:
CON QUALI RISORSE VALORIZZARE LE PERSONE? Impariamo
dalla Lean Organization

Istituto Istruzione Superiore
“R. Zerboni” Torino

2013 – 2014 in corso
Avvio di un percorso sperimentale di sviluppo delle
competenze degli alunni, attraverso l'approccio, i metodi e gli
strumenti lean e del metodo Kata Toyota. Avvio di un percorso
di formazione legato all'ambito amministrativo per migliorare
e snellire le procedure di lavoro

Comune di Rivalta di Torino

2013 – 2018
Progettazione e realizzazione di percorsi formativi sulla
LEAN Organization per i dipendenti del comune.
Realizzazione di due percorsi di consulenza organizzativa, su
due diversi settori (edilizia privata e settore demografico)
Realizzazione di un percorso di kata-coaching per gli
operatori coinvolti nel front office del Settore Demografico

Etica nel sole s.c.

2014 - 2018
Formazione e consulenza organizzativa sui temi della Lean
Organization. Realizzazione di un percorso finalizzato a
riconoscere il “valore” del proprio lavoro e a migliorare la
qualità attraverso la Settimana Kaizen
Realizzazione di un percorso di kata-coaching per gli
operatori del settore termico
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Idea Solidale

2007 – 2010
Supporto e consulenza alla progettazione per associazioni di
volontariato nell'ambito dei metodi Lean

Consorzio Monviso Solidale

2014 - 2015
Realizzazione di un percorso di monitoraggio del Clima
aziendale, con realizzazione di un'indagine interna e di
momenti di formazione e scambio tra i dipendenti sul tema
del valore e del significato del proprio lavoro, coinvolgimento
con strumenti Lean

YOTTA s.r.l.
2015-2017
Realizzazione di un percorso di Toyota Kata con gruppo di
sicurezza informatica con monitoraggio competenze

Stranaidea s.c.s
Luglio – Dicembre 2015
Percorso di formazione e accompagnamento all'equipe del
servizio SER Bimbi con strumenti Lean

I.RE.COOP Percorso Formativo sulla Lean Organization
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ALTRI LAVORI

SOLEA

2012 – in corso
Vita privata e vita pubblica. Realizzazione di
un progetto legato alla conciliazione dei
tempi di vita familiare e lavorativa.
Realizzazione di percorsi di coaching
individuale;
Costruzione di nuove competenze declinate
con framework europeo

Cooperativa MOMO

2008
Progettazione e realizzazione di un
percorso di formazione per Responsabili di
Progetto

Comune di Orbassano Percorso di avvicinamento al servizio civile
per anziani del territorio

Idea Solidale

2007 – 2010
Supporto e consulenza alla progettazione
per associazioni di volontariato

Associazione Nazionale Improteatro

Luglio – settembre 2015
percorso di accompagnamento e
consulenza al direttivo per definire
orientamenti e scenari di sviluppo
dell'associazione

Associazione Cristallo

2014 – 2015
Monitoraggio e valutazione di due edizioni
del progetto “Io abito qui” - progetto di
coinvolgimento di adulti disoccupati in
attività professionali di servizio alla
comunità

SEC – scuola di economia civile

2015 – 2018
collaborazione nella realizzazione di
momenti laboratoriali all'inteno dei percorsi
di alta formazione sui temi dell'economia
civile
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COMMITTENTI dei lavori

● Comune di Torino
● Comune di Collegno
● Comune di Rivalta di Torino
● Comune di Orbassano
● Comune di Moncalieri
● Comune di Tortona
● Comune di Genova
● Comune di Moretta
● Comune di Savigliano
● Provincia di Cuneo

● Consorzio Monviso Solidale
● Consorzio Socio Assistenziale del Monregalese
● Cooperativa sociale Momo
● Cooperativa sociale San Donato
● Cooperativa sociale ORSo
● Cooperativa sociale Stranaidea
● Cooperativa Raggio Verde
● Cooperativa Etica nel sole s.c.

● UIL direzione regionale Piemonte
● Istituto Comprensivo Tommaseo – Torino
● IIS Zerboni – Torino
● IIS Avogadro – Torino
● Liceo Scientifico Cattaneo – Torino
● Convitto Nazionale Umberto I – Torino

● Centro Studi Sereno Regis
● Associazione Jonathan
● Associazione Spazio Comune
● Associazione Cristallo
● Associazione Improteatro
● AICS
● ACLI piemontesi
● VSSP – centro servizi per il volontariato
● Idea Solidale – centro servizi per il volontariato

● SEC – scuola di economia civile
● Lexis s.a.s.
● Ristoranti Volver
● Yotta technologie
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